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���	�� ��	��8!���� �(#$����	��8!��� ��	�� ��� ������ ���� (�� <�$!
�����8� =������ ��	�� �$��
���� #��� ����!�%��� ��� ��	��� � ���
��	������ <����!��� #��� ������ 
��� ,���� ����� ��������8 >�
���(� ?��� )����	�� ����� �##����	�� 4� ����� �$�	��5� ���� �����
%�����	��������������	�������8����,�����##��������� ��������
����������,�������

���4�����5����������%���� ����� ��-$!
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����#����������������+��������4��<�����������4����� #������
��������5���������#��������	������������,����	����8 �4������
�����=������$�$� �	
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���������	���	� ���
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��� 	�� ����� )�������$� ��� � �����
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����������5������� ���
���
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���#��	�	����
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/�&��������HI!J��!�1��!���	���	�������������������� ���������$5��K����������	��������$��	!
���	� #��� �K������������ 
�	��� ���� #�������� #�*��#��� �������
���� �K���� 	�� �$	$
�!
���	��#��� �K�	�� �����������	� ��� ����� ���� ��� �����$� ��� �K�	�� �����������	� ���
�����������	� #���� �(#$����	�����	� �$����$�� ��	�� ��� � ��	�����	�� #�$����� ���
#�$��	�����#������0�
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������ ���� ��������� �4��	������� ��� ����� ���� ��� ���� �$�����#��������#�*��#���!
�������
����#���������������	������#��	������������ �������	���������
������#���	�
�������� 	��	���	�� #��� ��	�� ��� ������ ���������� � ��	�� ��	�� �������$��5� ���
�%���
����������������	��������������4�#���������#� ��$�$��	��������#��������
#�������������
����#��
�����		��������������������������������	��$ ������	����������������������
����#��������4���	�����	����	��#������������������� ��5�	���������������5��%���
����������	��� -�� �%��� �������	�����	�� ��� 
�������	� � #���� ���� #��������
	�	� ��������$�� ��	�� $������	�� �������$�� #���� ���� #� �
�����		���� ������
#��������#�����������5��������������	�������������� ����	����	������$	$�����$���	��

��������#�������	����	�����
����#$��
�
����
��� ��	���+��� ��� ���� $������	�� ��	����	�� ��� �����	� � �� �������� ���� �������	��
#���� ���� ������������� ��� #�������� 	�������� #���� ��� � #��
�����	�� ��	���	$���
�������������� ���� ���6 5� �
�	� ��� #������� ���������� � ���� #�������� ��������	!
	���� ��� #��������	� ���� #��	����� 1�� *� �� JL� ����5� �	� ����#�� ��� �������� �������
�����������$�$�
���$�#����$�������������
������	��� 	�����	��	���	��$��������
��������������	����������������������������	����	�� ��	������#����������(!�%����������#���������������� ���	�����
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�����������	
�����		�����#�����	��4�#������ �����������������������	�����������1����#��M������� ���!

���$����	$�����������������8������	����	�#�������� �����
��������

�

F� � � 	 �
 � � � J� E� coupez de longues tiges d’Ortie. 

Débarrassez-les de leurs feuilles et tiges secondai-

res. Ouvrez-les en deux puis en quatre avec votre 

ongle. Réunissez les brins obtenus dans une tresse à 

trois brins de la longueur voulue. Attention à ne pas 

remplacer tous les brins en même temps. Vous obte-

nez un lien d’une grande solidité, mais cette mé-

thode est relativement longue. 
 

�
�

F� � � 	 �
 � � � � � E� Même préparation qu’en 1 jus-qu’à obtention de quatre brins par tige. Puis pliez une tige en deux, torsadez ensemble les deux brins ainsi obtenus, remplacez-les l’un après l’autre, jamais ensemble, jusqu’à obtention de la longueur voulue. Pour obtenir des liens plus gros et plus résistants, faites de même avec plusieurs de ces torsades.  

&���N���������	8�������	���	��
�(���	������#��	���� ���
�+��������������
���������������
������	�$������	�������	���$�������������$��	��#��� ��	���������$���(����������
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¤  La ZAP (zone autonome permanente) de Peyrelevade , c’est terminé. Nous n’avons pas 
plus de renseignements si ce n’est quelques déboire s avec les forces de l’ordre et le 
voisinage.  

¤  Extrait du BE Allemagne n°307 — Ambassade de France  en Allemagne le 25.10.06 à 12h36:  
 
L'institut de microbiologie de l'université de Müns ter, sous la direction du 
Prof. Steinbüchel, a développé une souche de bactér ies capables de produire du 
biocarburant à partir de matières premières renouve lables et peu coûteuses (comme 
le glucose). Ce procédé, protégé par un brevet, vie nt d'être présenté dans la 
dernière édition de la revue scientifique "Microbio logy".  
�����������)
�

�����	��	�������	������
���	�	(���� ��
�

������
	��	�	����
��
�������	
�	�!#*&+�����

 

¤   Le rechauffement met en peril l'economie mondiale , Le Monde, 31/10/06 
Marc Roche, Londres correspondant 
 
Le Royaume-Uni s'affiche desormais comme l'un des c hampions de la lutte contre les effets du re-
chauffement climatique. Au service d'une politique qui se veut resolue, le rapport Stern, rendu 
public le 30 octobre, alerte sur les risques d'une recession economique "d'une ampleur catastrophi-
que" si rien n'etait rapidement engage a l'echelle de la planete contre l'effet de serre. 
L'originalite de ce document de plus de 600 pages, commande en juillet 2005 par le chancelier de 
l'Echiquier, Gordon Brown, au chef du service econo mique du gouvernement britannique, Sir Nicholas 
Stern, est d'offrir une evaluation chiffree - parti culierement inquietante - de ce que couterait 
une absence d'engagement de l'humanite tout entiere  face a cette menace. 
A ecouter Sir Nicholas, le produit interieur brut m ondial (PIB), pourrait subir, d'ici a la fin du 
siecle, une baisse, "tres grave", comprise entre 5 % et 20 %. Le prix a payer pour ce ralentisse-
ment s'eleverait a plus de 3 700 milliards de livre s (5 500 milliards d'euros). 
Les inondations, la fonte des glaciers, la baisse d es ressources en eau provoquees par ces change-
ments environnementaux pourraient conduire a "la mi gration" de dizaines, voire meme de centaines, 
de millions de "refugies climatiques" dans certaine s parties du monde, souvent les plus pauvres 
comme les zones cotieres et l'Afrique subsaharienne . 
Les dangers pointes par cette expertise ne sont pas  neufs, meme si le cout annonce de leurs conse-
quences est de nature a frapper les esprits. En fai t, le but du rapport Stern est de contrecarrer 
les arguments souvent avances par les Etats les plu s pollueurs de la planete - les Etats-Unis, mais 
aussi l'Inde et la Chine -, selon lesquels la lutte  contre le rechauffement penaliserait leur essor 
economique. 
Faux. Selon Sir Nicholas, la reduction des aujourd' hui des emissions de gaz a effet de serre ne 
penaliserait pas le PIB de plus de 1 %. Le scenario  catastrophe du rapport, "d'une ampleur analogue 
a ceux qui ont suivi les grandes guerres et la gran de depression de la premiere moitie du XXe sie-
cle", s'appuie sur les previsions officielles brita nniques d'une hausse de 4 % a 5 % d'ici a 2050 
des temperatures par rapport aux valeurs actuelles.  
------------------ 
Rapport Stern  
Consultez le rapport sur le site Internet du ministere des finances britannique  (en anglais). 
<http://abonnes.lemonde.fr/web/article/0,1-0@2-3228, 36-829341@51-816848,0.html >  

 
¤   "L’être humain se définit par le fait qu’il pos sède une conscience, mais 
cette conscience n’apparaît véritablement que lorsq ue s’éveille en lui la sensi-
bilité aux notions de collectivité, d’universalité.  Cette faculté lui permet 
d’entrer dans l’âme et le cœur des autres au point que lorsqu’il lui arrive de 
les faire souffrir, il éprouve lui-même les douleur s qu’il leur inflige. Il com-
prend que tout ce qu’il fait aux autres, le bien co mme le mal, c’est à lui-même 
qu’il le fait. 
Apparemment, bien sûr, chaque être est isolé, sépar é des autres ; mais la réali-
té, c’est qu’une part de lui-même est liée à la col lectivité et vit dans toutes 
les créatures, dans tout le cosmos. Si cette consci ence collective est éveillée 
en vous, dans vos relations avec les autres, vous s entez que vos pensées, vos 
sentiments, vos paroles, vos actes, tout vous revie nt comme en écho, parce que 
votre être, qui s’est répandu dans tout l’univers, est devenu une entité collec-
tive. Et c’est cela, véritablement, la fraternité."  
 
Omraam Mikhaël Aïvanhov  

 

Ceci est une rubrique de nouvelles. N’hésitez  pas à nous envoyer les vôtres, celles de votre 
village, celles qui vous rendent heureux d’être en  vie, qui vous font sourire. Donnez nous des 
nouvelles de l’Âme!  
 



6 

 

$���
��
����%&���
�����
�
�������
�

L'Herbe Folle: Bonjour Gilbert, comme ce n'est pas 
commun, je me sens obligé de te poser LA question: 
comment ça t'as pris la "cougourdonnerie"? C'est l'art 
de tailler, sculpter les courges c'est ça?  
�

�
 !��
��
�	���
�� &����5������	M�	��#�������$��������
����� '���������'� ��� '���������	'� ��	�� � ���� 	����
��		$��4� ��� ������� �	�#�*�� ���2����	��5� �K���#��!
���	�� ��� 	��� ��� '���������		���'�E������� 
��� ������ ����
��� ����������� � �����	�� M�� �K��� #���>� �K���� ��� ��!
����� 
���4�
���� 
���=K������ �����$� ���*� �� 
���
���� #��	!
���#���	���������������������
���	������	�����	��
��	��	�����	��$�� �
����*�	��$�$������$����K������� �	��
���=����	5��K$�����������K�

���������5����$������$ ��$�����
#����
�����		�����K�

����K�	������	��������������� ������
#������ ���� ��*�	�� ��� �������� �K��$�� $����� �45� ����� �����
����*#�����������5����#�
�����������$��������	����� �	�
#��=��� ����	���� ��#��������� 1�� �K�� ��	�� 
����� ����� ���
��������������K&�$��
��������������K�&
��
���
����	 ��
����#���(�#����$#��������
�
L’Herbe Folle: Tu me disais que tu avais essayé plu-
sieurs moyens mécaniques pour tailler, mais en fait ce 
qui convient le mieux reste un taillage entièrement à la 
lame? 
 

�
 !��
� �
�	���
�� 2���� ���� ����������� ������$��� ���
�$��������K����������$��$�������������=��
�K������� ����
�������=��	5�=����������������������	�����#�������	 ��#��!
������$������
���$
��#$�������

$��	���������������
�
L’Herbe Folle: Penses-tu que ton travail, et le travail 
des artistes et artisans qui oeuvrent à faire rejaillir la 
création dans la vie locale sont justement reconnus?  
�

�
 !��
��
�	���
�� &�������
������	�����$#�	����������	�
���E� ��� ��"����=��#�	��� ������ 
��� ��� ��	�������$���� ���!
����� ���� ��������� ��� �K���� ���� �	�� ������ 
��� 	K�(�� ���#���
���� ��� 
��� �$��������� ��%���� $��
�$�� ��	�� 	����� �$!
���	9� ��� ��������� #������ ���� 
��E� ���� ��=���� 
��� =� �
#������� ��	� ���=����� �##�$��$�� ����� #��� ���� ������� ���
�K�������$���	�5������
��	��=������������%����(#��� ��
��	���K��������$���	���
�
L’Herbe Folle: Quand tu travailles la forme, comment 
est-ce que tu abordes la chose, est-ce que tu cherches à 
dominer la matière ou est-ce que tu te laisses au 
contraire porter en t'y abandonnant? 	

�
 !��
��
�	���
�� �K���� ��� 
����� ��� ��� ������5�4����!

���
����	�������5�
����	�#��������������#��������
 �����
��� ��� 
��� ����� �K�������� �����	$�� &� �K�������� ���
�K���#����#������$����K�

���
�	��� �
 
L’Herbe Folle: Est-ce que tu aimes être surpris toi-
même par le résultat ? 
 

�
 !��
� �
�	���
�� .��	� �7��� &� ���
��� 
���� �K���� �	��
��������� ���#����5� #���
��� ���
��� ������� ���� ��

$!
��	�����
�
L’Herbe Folle: Pour aller un peu plus en profondeur, 
est-ce que tu pourrais exprimer par des mots ce que t'ap-
porte cet art auquel tu te consacres?  
�

�
 !��
� �
�	���
�� ��	�� ���#�������	E� '?��� ��� ��	!
����'9�
�
L’Herbe Folle: Est-ce que tu as conscience que tu 
contribues à la métamorphose, au passage vers une ère 
plus naturelle? Est-ce que tu te sens relié à une certaine 
énergie qui nous réveille tous assez fortement ?  
 

�
 !��
� �
�	���
�� ��� �����	��#��� �����4�
���� ����5� ��� ���
�����	� #��� �������	��� 
��� �K���� ��#��$�� #��� ����!
���#� ��� ���� ��	���#����	��� �	� ����	���5� $��	��
����	���	����#��	��#������	�����	���##�������	��
����� ��� 	�����5� =�� ������ �����$� ����� �	� �@�$� �$���� !
��	�� �#��������#���� 
�K���� ���	�5�	��� �	
�	��� ����� 	��
�����'�	��+���#����	��������'��
�
L’Herbe Folle: Si tu avais quelque chose à dire aux hu-
mains, ça serait quoi?  
 

�
 !��
� �
�	���
�� 2���
��� ����� ����8� �� LOP� ��	�� ����
������5���	���	��������	����K������	�����	��	��
���
����� �+	�� 4� ���#� ���� ����5� =�� ��� �����5� �	� �$������ ��
,���� $��	�� ���#� $����	$�� ��� ���� ���������� 2�	��8� 4�
�������	���5� �%��� ��� ����� #���� #���G���� ��

�����5� ���
�Q����������	�����=�����������������5��K����4������ ����Q�
	���� #����	�� �	����� 
����� ���� ������� ��� 	��� ���	��
�������������
���	�����

����	��������	�������
�
L’Herbe Folle: Et est-ce que tu aurais quelque chose à 
te dire à toi-même?  
 
�
 !��
��
�	���
�� �����������#5����M�	�9�
�

�

���� ����������� ��� ��� ��� ������ ��� ��	�����
 ��� �����
 ��������� ��
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 	 �� � � � ��� 	 ��� � � 
 � � � 	 � ����

� � �� � � 	 � �� � � �� � � # � � 	 � � �� � � � � �� � �� � 	 � � � �� � �� 	 �# �� 	 
 � $6 �� � � ( �
 � ��� � � �� 	 � �� � ��$ � 	 � � � � �� � � �� �� � �

# � � �� � � ��� � � � � �� 	 �� � �� 	 � ��� � �# �� � �� �� �� � �# ��� 6 ��� �# � �� �� �� � � �� � �" � � � � � � � � � � 
� � �� 
 ! � � 
� � 
� 	 � � � 
� �



7 

 

�����������������������������������	�����
��������
�����������

�����������	
�������

� ��� �� ��	 �
 ���� �
�	 �

 

	 � �
�� �
���� ������ � � ���� ����������� �� � 
�
 

3���2� 	 � � �� � � � � �� � ��� � # � � �� � �� � � �� � � �� � �� � � �� � � ���3�

 
, �(� 	 
 � �, �
 � 
 � � � �

� 
 � ��� 	 �� � 
 - � 
 
 � � � � �	 
 �
. �((	 � � 
 (� � �

/ 0/ / $�12 3455� � �
 

� � ���� � �� � �� 	 �
 � �� � �
 �� � �� 	 �� � �� � �� � �
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�
# 	�� �� ���6� � =���� �����	� ���	� �	�����5� �4� ���	��	�	�� ���	�
�	������ �Q�=�� #������ ��� �������� "�� ������� 9� ����� �� ���	�
������������9�F�������9�&�����=�#�	��������
������	 ��*������
�	� ����5� ����� ��	�� �	� #������� ���#��=�#�	��� 
���=�� �����

����� �	�� *������ 	������5� ��� �#�+�� �	� ��� ��� ������� �	��
*������ �	� ������ ��� ����� ������5�������������=������ ��2����	�����
2����!
��� =������ 
����� ���� *������� ����� ��� ����� ��� ���$��
2�������(�
�����������	���	�#���#�����$����+������� �����"���
=�����������#����������M���1��$�������������������� ��������
#������� =�������� M�� 
������(� 9� �������� 
��� M�� ��		� � ���
������� �	� 
�����"����&�����	�� ������������/�=������ ��7��
�����*�
�� ���� ��	�� M�� ��� ����� 
����� #���� #����!
��*� �� ���� � �����
#������� 0�� �������� 
����� 
���� �	� 
����� �	�� 
��� 
��� �� ���	��
#���� #����!
����=��������� ��� ����� ���	� �	� ���� ���� � �� #�����
2���� 
��� M�� ����� #��� ������� ��	�� ��� 
���� �	�� *����� � �	�
����� R� ��� ����5� � #����!
��� ��� *������ ����� ���� ����� �� ������
#������������
�
Galimba : Et ça t’es venu comment ?  
�

# 	���� ?�������*�������	������>��
 
Galimba : Yourte en bois ou yourte limousine ? �
�

# 	���� S�������������	��9�"���=������ ���	�*�������������	� ��
2����!
���������������*������������	5�������������� �������9�
.�	��	�
����M����������	���	�<�����������		$�����	� +���
�������	���	�������
�����#�#����������	��$����	���� 	�

����� �	�<�����������		$�����	�+����	�$������	�"�	� ����5�
�	� ���� #���$� ��	�� �	� �	������ 
��� ���##����� ��� /� ��	 ��� 0�
���������#��� #��	$��
��>6 � 
��� ���� �	� 
���� ��� 	���! ����
��� ���"�	�����5�
��	��+�����������5������� ���� ��	�� 
��� ��!
#���� ���� ����$	������ ����	�� ��	�� ���� ����	��� �	� ��� �5� ���
��	�� ����*������� �	� ������ �	� 
���� ��	�� ���� �������� ��� ����5�
����� 
�(���� ��� ����=�� ��� �������#����	� ��� �	�#���� � ����� �	��
�����	� �	� ����� �$��	������ ������ �	�� *�����5� ������ 4 �
����� 
��� ��� #��(� ��� ������5� ����� ����� ��$	������ ��� ����!
#���� ��� ����5� ����M�� ��� ������� ���#�+����	�� 
����� � ��
��	�5� M�� ���� ���=��$� ��	�� ��� �%��� �	� ����	�� 9� ��$�� ���
�����	�� M�� �##���������� ������ �	�� $����	��� ������ 4�
�����
���
��	���	��������	�$�4����
����5�=����#���
 �������
#��	�5� =���� #��� 
���� ��� ���$���5� =���� #��� 
���� ��� � N��5� =����
#��� 
���� ��� ������ ����� ��� 
��� ��� 4� ������� 
���=���� 	M����
�	� 
���� ���� ������� ��� �����	����� &����� =��������� �� ��� F�����*�
��$����� �����	�� #����!
����� ������� E� /� 	�	� ����� �4� =����!
#��	��#����45������	�6 �0����=�� �$#�	����� /�T$������ ��� ���
�������5� ����� ��#� 9� 0�� F������ ���� ������� ��� ������� 	�� �	�
#��������
������4����������	������$�����
��������#� ���	��  

�
��� �$���#�� ��	�� ��� ���	�� ��� �$#���� #���� #������� #�� ����
�����������4����	�$�����������M����������	���	�
��� ��	�
����	��

����� ��� ��� 
�	���M����		�� 
���
��� ������ 
��� ���� �� �#�+!
����	�������	��#����!
���������#����	��*�����5����� ��#���
�	�� ����	�5� �	� ���� �	���� ���� ���(� ��� #���� M�� ������ ����
���	�4����
���=����������
����9����
�����	�������	� �	������
�$��	������ ����� ��� ����� ������� ���	�$�%�� ��� ��N���� 	����
������ 
��� M�� #������ ��#��� ����5� ��� #���� ����$�� ��� � ������
����#���� ��	���� �	� �� ���� �	�� ���������� ����� ��� *��� ��5�
������	�#������+�����	������	�����������������#���� ������
��N����	���5� �	
�	� �	� ���� ��� 
���	� ����� �������9�;	 �#����
�����������
�	%����6��	
�	��#�+�������	5�
��������� ��
����9��
�
Galimba : Et donc là c’est le premier proto (type) que tu 
fais, qu’est-ce que tu voudrais faire à partir de là ?  

 

# 	���� .�	� �4� �	� ���� �	� ����	� ��� ��$��� �	� 
���� �	�� �&)�� 
� ��
���##�����/�F�����<������0�
������	���������������� ���4����
����������������	� ��� ��� �*#�� ���������5� ������ 4� ��� �� �$!
	$���� �	� ��#���� ��##�$��	������ #���� 
����� �	� ������ 
���
	���������F�����*�#�����������������������5��	�
��� �����$������� �

�����������	
�������

��������	���

���� ����������� ��� ��� ��� ������ ��� ��	�����
 ��� �����
 ��������� ��
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���� ����������� ��� ��� ��� ������ ��� ��	�����
 ��� �����
 ��������� ��

��������	�����
����

	 �

���� �45� ��� #���� #�����+����	�� 4� ��� ������� #���� ���� ��	�� 
���
�	���	����������
�������(��%��5��Q�
���	��	��#����� ����	��
��� ��� ���#�� #���� ��� 
����� ��� ���	� ��� �������� ���� #� �	�� �	�
���������+��#����
���M�������
���
���������
������� �#����!
�$�#����!
���=��	���� ���	��	��	�$������� ���(����� �� ���� ��!
	�� ������ �	�� $����	��� ����� =�*� ����� #���� #��� ���	��
���������	�9�"��������$��������M�5��	�������������� ��������
������ *�����5� ��� ���� U����� 4� �������	� �	������� ��� � ����5�
�����������	��M���������-���U������	�
���5������	�� 	��V�������
���$��#��� ���� ����	�5� ���#��� ���� ������(�� ��� �4�M�� ������ 
�!
�����(����5��	��������� ����������#������ 
�����/�F�� ���<�!
�����0������	��������������##����#����������������� ���!
���	� ��� ���� �� ������ �4��1�� 
������� 
��	�� �%��� 
���= �� ������
��� ���������$� ������ 
���5� �%��� ��� ���� �	�� ����#���� ������ ���
	������ ���� ��#@���M�� �����	M����4�����	��� �	�#��� �� ��
�4�� �	���� ���� ������(5� ��� �����5� ���$�������	�� ���� ����
���
������*������ 5�������4����=��
����������#��������	 ����*�������
�	�����5�
���=�������	�����
���	�#����=����	������U ����5�M��
$������� ��	���$�������	�� ��� ���	5� ����� M�� ������ 
�� 	��
�%�����	������%�����	����	�����������������4������
 ���
#���� M�� ���	��� #���� �	� ��� ����� ����$�� /� 	������ 0� !�
/�F�����0�!� /�#�$��������	� ��� ��� 	������0�!� ��� ���� �� ����� 
���
M�� ���#����� ���#���� �	�#����� �	
�	� ���#���� �	�#���� /�M��0�
	���������������4����������
�M�	���
�
Galimba : Et toi qu’est-ce que tu souhaiterais pour l’évo-
lution de ce lieu ?  
�

# 	�� �� ��
���=�� ���������#���� ��$�������	� ��� ����5� �	
�	�= ��
����� #��� ��G���� ��� ��� 
��� ��� ��� #������ ���	5� ���� �� � 
���
=�����	����������
�����*�����������	��
������		�	�� 9�&#�+�����

���=�����	����
�������*�#����5�=��	���������	����

�
Galimba : Enfin pas ce que tu as envie, mais ce que tu sou-
haiterais en fait.  

�

# 	�� �� "��� ��� 
��� ��� #�������� ������ ��� ����$��� �	� �������� �
,����������	��
�������	�������*�������#����!
�����* �����������
��� �	�#�����	� ������� ����	�� 
���	� �	� ����5��	�
���� ��� 
����
��$	����������M��#��������$	�����4����	
�	����
�
Marie-Laure : Il y a combien ici ? �

�

# 	���� �������*����	�#������	�����OC�����HO��(������	����� ����
*������� ����� ������� ���� ����� ��� 	�����#������#����# ����+��5�
��� 	����� #��� ��� 
��� ��	
���� &#�+�� ��� 
���� �$
�$���� � 4� ��!
��	���������	���#����������������Q������	���������	 ���5����
�#�+����	�����	���5���	�����#������5���	�����	����� �5���	��
����������5����������4�*������	�
����������4����	5� �	������4�����
�	������
���������	����������	�9�������4����������� ������������	��
��� �����	����� 
����� ��� M�� ��#������ ��� #���� =���� �	� ��� ���
������������� ����� ���� ������(� ������� ����� ���� #���� 	� �	� ��
����������(5���	�����������	�����������5��	����	��� ��
������	�������#����!
���	�����
��������������5����� �4�����������
�	�	�����
����#����������	��#����!
���	�#���������� ��	��������
#���������$#������	���#����(��#���������	���#������ ���!
������
�����5��	���#�����������
�����5�M����������� �������
�� �

�����	���	�������4������������
���=���������$��	�"� 	������>�
F�� ����� ��� 
���=���� �����$� �	� "�	������>� .�	� ��� 
�� �� 
�����
�$#�	����9��
�
Marie-Laure : Non ! 
 

# 	�� �� T$� ��	� =������ ������� E� =���� �����$� ���� ������� ���
���#��9�&��������	��	���������
���
�	����		���1���# �������	��
M�� 	��
� ���� ������ F�� *� ������ ���� >� ��� ��	� ����4�� �� ��� ���� 4�
��	� #���� ��	���� ��� ���	� �������� ���(�� ;	� ���� ������ �
��	�� �	� ��	���	��� #���� ��	��5� ��� ������ 4� �������	� � 	������
��� ��
��� ���� �$	���� ������ 
��� ������#���4� �������	� �	������
#���� ���� ������(� ������5� ������ 4� �������	� �	������ # ���� ��
������(� �$������ ������ 
�	�� J�JC� ���� ������� 9� ������ ��� ��	!
�����9�2���� 
����� ���� ������� ������ 	��U���9� ���#��� � ������ �*�!
#���������	��5����#��(�
������	���$�������	�������� 	��
���
��	���4���������$	���5������	���	����������M���1��� 
�	����		�	��
�	����� �����M��� ��� �%��� ����� ���� ���������� ��=����� ���5�
#����!
�������	������#�������������������JL��,5���� ���	������

�	����		�� �	� 
���� ����� ���� ������� 
��� ��	�� ��+�� #� ��
��	����������� �	� 
����� ��������� ������4� ����� ��� 
�	 �����

������ �������	�5� ������ ������5� ������ ���� ��#+���� � �� ���	���
������(�
�����	�����$��#������������5������	������� �����������
��� ��� �������� 
��� ����� M�5� ����� ������� ��� #���� �	� 
 ���� ���
�����		��� ��	� ����� ��� �	� 
���� ��� ������� ��� ���+	�� � �����
�������5����� 
�	�� �	� ���� ���#���� �#�+��������� ����� �	�	�� ���#����
���� ��� �$$����	��� ������ �������	�� �������� ���� 
�	�� ��		�	��
�	����� ������ M�� 
���5� #���� ��� 
��	�� ��� #���� �	�� ��� ���
���	� �+���� ��(� ���� ���� #������� ���
����� ������ ����� ��	��
��

���	��9��
�
Galimba : Si tu avais quelque chose à te dire à toi tu dirais 
quoi ? 
 

# 	���� 
���
���������4���������4�����>��
 
Galimba : ouais ! 
 

# 	���� #
��
6����#��	�#��9��
 
Galimba : Stop quoi ? 
 

# 	�� �� ���#� ���5� #��	�� �����#��� ���#� #��	�� ��� ���#��� F��
������"�����4�������	�����������������
���	���
���� �������	�����

������4�������������9����#�M������������	��	�#���� V��	���V�	��
���
������-�	���4��	��	����	�#����������-�	�����#�� �F;2�9�
2��	��������#������������)�#����2����	����
������
�
�

� � � � 

 	 �� 	 �� � � � � � � � �

� � � � � �� 	� � � ��� 	 �� 	 ��� � �
�

� � ���� � � � � �	 
 �� � �
 � �
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 �

��	��(	��������6���	
�	� �

����
�����������	����<�W��	�������%���#���4����	�����	�� �����$������������������������#��	�����#�������	��� ����������
-������������$�����������	��	���$
����	������	����� ����	����+���	���		��������
%������<�W��E�
 
   « La fête de Noël n'existait pas au début du christianisme. C'est seulement à partir du II° siècle que l'Église a cherché à 
déterminer dans l'année le jour de la naissance de Jésus sur lequel les évangiles ne disent rien. Des dates différentes ont 
été proposées : le 6 janvier, le 25 mars, le 10 avril ... A Rome, l'Église a choisi  le 25 décembre pour célébrer la naissance 
de Jésus, sans doute pour faire pièce à la fête païenne de la naissance de Mithra. Vers 330 ou 354, l'empereur Constantin 
décida de fixer la date de Noël au 25 décembre. En 354,  le pape Libère instaura la célébration du 25 décembre. qui mar-
que le début de l'année liturgique. Cette date a une valeur symbolique. En effet, en s'inspirant de Malachie 3/19 et Luc 
1/78, on considérait la venue du Christ comme le lever du "Soleil de justice". La fête de Noël célèbre ainsi la naissance de 
Jésus soleil de justice. La fête du 25 déc. est arrivée progressivement en orient et en Gaule : en 379 à Constantinople, au 
début du Vème siècle en Gaule, au cours du Vème à Jérusalem et à la fin du Vème en Égypte. Dans les Églises d'orient, au 
4ème siècle, on célébrait, sous des formes diverses, le 6 janvier la fête de la manifestation de Dieu. » 
�
����"����$

��%%"	
$� 
&����	�
����'"�('(�%(	&%(�
� �)��� )(�
�'$
* �
 
« Noël, (vers 1112) est issu par évolution phonétique (nael) et modification vocalique du latin natalis (relatif à la nais-
sance). L'"o" de Noël vient de la dissimilation des deux "a" de natalis et le tréma (1718) note la diérèse. 
Dans l'usage actuel c'est un mot masculin qui devient féminin dans la locution elliptique la [Fête de] Noël. Aux XIVe siècle 
et XVe siècles, « Noël ! » était un cri de réjouissance (équivalent à « Hourra ! ») que poussait le peuple pour saluer un évè-
nement heureux. Un noël désigne également un cantique que l'on chante au moment de Noël. »  
 
����"�����"+" ��,�
��-
.
�,�
	 �
�
�
�������������#����
%���5�<�W�5��������	������������ ��������������5���#�������	�������+����#���������
S���5����S�������5�&���	�&�����	5����<�W��E�������� ������������5�
%�$�����JX����$����������
������	��� ����#������	!
����������		$���������4�#��������������������
����� ����	���	������������+��5����
��(������������	����� ������������������
4���	�#��	�����#����������!��������������������#�
� �������#�����	���#�������$���#�+���	��� ����	���#�� �������!
����	��	��������������	����������	�����S���5�
%���# �Y�		���Q����	���	�������<�������
�
La Déesse donne naissance à un fils, le Dieu, au moment de Yule. Il ne s’agit pas ici d’un emprunt fait au christianisme. Le 
solstice d’hiver est considéré depuis longtemps comme une période de naissance divine. Les historiens, lorsqu’ils abordent 
le sujet de l’histoire de Noël, disent que la tradition de l’enfant Jésus naissant le 25 décembre était en effet, avant l’arrivé 
du christianisme, représenté par une femme enfantant d’un dieu soleil. On dit aussi que Mithra est né à cette période.  

���� ����������� ��� ��� ��� ������ ��� ��	�����
 ��� �����
 ��������� ��
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   Les wiccas célèbrent souvent Yule juste avant l’aube, et ce 
jusqu’au lever du soleil. Par conséquent, il est d’usage, tou-
jours dans la Wicca, d’allumer des chandelles ou de faire des 
feux pour accueillir le retour de la lumière solaire. Plongée 
dans le sommeil pendant l’hiver de l’enfantement, la Déesse 
récupère après l’accouchement. Yule constitue un vestige des 
rituels primitifs célébrés pour hâter la fin de l’hiver et la fé-
condité du printemps. Dans presque toutes les cultures et reli-
gions, le solstice d’hiver marque l’ouverture d’une période de 
festivités plus ou moins longue.  
�
$

��%%*�*!���' +"��'(�%/
  �/$�	�
/
""	%+� �'$
*� �
�
   Le nom Yule signifie « la roue ». Il nous vient du norvégien, 
avec plusieurs autres traditions: l'arbre (habituellement un 
conifère), les décorations de houx, de lierre et de pin, la bû-
che, le « Wassailing ». Les houx, le  lierre et le gui étaient en 
effet des plantes très importantes pour cette occasion car elles 
représentent la fertilité et la vie éternelle. Le gui était vénéré 
par les druides celtes, qui le coupaient avec une faucille en or 
à la sixième nuit de la lune. Il était réputé pour être aphrodi-
siaque (magiquement, pas médicalement car il est très toxique, 
mais cette propriété ne jouait qu'un très petit rôle à cette pé-
riode de l'année).  
Pour se donner du bon temps, on lui préférait l'alcool, le plus 
populaire étant la coupe waissail, nom dérivé de l'anglo-saxon 
"waes hael" qui signifie être entier. Le "wassail" est un mé-
lange de bière, de brandy et de cidre très alcoolisé épicé avec 
de la cannelle, du gingembre, de la muscade et des pommes 
aux clous de girofle. Ce breuvage était apporté de maison en 
maison, en chantant en route (carolling). Il a été remplacé par 
le lait de poule, un breuvage à base de lait, d'alcool et d'oeufs 
entiers (d'où le nom) rehaussé de cannelle, muscade, clou de 
girofle et beaucoup de sucre.  
 
   Cette fête est associée à la naissance d'un bon nombre de 
dieux païens et de héros et plusieurs d'entre eux, Oedipe, Thé-
sée, Hercule, Persée, Jason, Dionysos, Apollon, Mithra, Horus 
et même le roi Arthur des légendes ; possèdent une histoire de 
naissance, de mort et de résurrection.  
En 529, c'était une fête civique et tout travail (sauf les pâtis-
siers, cuisiniers et tous ceux qui préparaient la fête) était pro-
hibé par l'empereur Justinien. En 563, le concile de Braga 
interdit le jeûn pendant le jour de Noël et quatre ans plus tard, 
le concile de Tours proclama les 12 jours, de Noël jusqu'à 
l'Épiphanie, comme étant une période festive et sacrée. Au 
Moyen-Age, Noël n'était pas la fête d'une seule journée mais 
une période de 12 jours, du 25 décembre au 6 janvier.  

   Naturellement, la fête de Noël ne s'étendit pas plus vite d'un 
pays à l'autre que le Christianisme lui-même, et c'est pour cela 
que Noël n'était pas célébré en Irlande avant la fin du cinquième 
siècle, en Angleterre, Suisse et Autriche, pas avant le septième, 
en Allemagne au huitième et dans les terres slaves aux neuvième 
et dixième siècles. Ce qui ne veut pas dire qu'il n'y avait pas de 
fête vers cette date. Bien avant que le Monde ait entendu parler 
de Jésus, les païens célébraient cette période en apportant une 
bûche de chêne dans la maison, en la bénissant puis en l'allu-
mant des restes de la bûche de l'année précédente. Des charades 
étaient posées et répondues, des rituels magiques étaient prati-
qués, des sangliers étaient sacrifiés et consommés avec de gran-
des quantités d'alcool, des bouquets de moisson étaient appor-
tées de maison en maison en les accompagnant de chants, des 
rites de fertilité étaient pratiqués (les filles qui se tenaient sous 
le gui recevaient bien plus qu'un chaste baiser), et des rites de 
divination étaient réalisés avec les épis de blé. Plusieurs de ces 
traditions ont été incorporées à la fête chrétienne sous une 
forme ou une autre, mais peu de gens connaissent leur origine.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   Le folklore médiéval a laissé aussi quelques traditions concer-
nant la nuit de Noël, par exemple: que les animaux s'agenouil-
lent à minuit (sauf si on les épie) ou que les abeilles chantonnent 
le 100ième psaume. Un Noël venteux ou un criquet dans le foyer 
ce soir-là sont supposés attirer la chance, que les gens nés ce 
jour peuvent voir les fées, que si on ouvre toutes les portes d'une 
maison à minuit, tous les mauvais esprits s'en iront, que vous 
avez une année de chance pour chaque blanc-manger 
(Christmas pudding) de Noël mangé, que l'arbre doit être enlevé 
au douzième jour de la fête, sinon la malchance s'abattra sur la 
demeure, que si Noël tombe un dimanche, l'hiver sera venteux, 
que chaque heure d'ensoleillement le jour de Noël indique le 
nombre de nuits de gel en mai, qu'on peut prédire la tempéra-
ture de chaque mois de l'année par les 12 jours de Noël, etc.  
   Dans le folklore germanique, la sorcière de Noël, la 
"Lutzelfrau" vole dans la nuit sur son balai, en apportant des 
désagrément à tout ceux qui ne l'honorent pas de quelques pré-
sents. "Perchta" est une autre sorcière du Noël allemand. Dans 
les régions méridionales d'Allemagne, la coutume voulait que 
les enfants portent des masques et transportent un balai 
(besom), en allant de porte en porte pour quémander des ca-
deaux au nom de Perchta. Dans les pays du Proche-Orient, la 
célébration de la déesse Astarte date de l'époque néolithique. 
Elle était appelée "Athtar" par les arabes, "Attar-Samayin" en 
araméen, et "Ashtoreth" par les Canaanites. Elle était connue 
aussi comme l'Étoile du matin, la dirigeante céleste et la mère 
de tous les dieux.  
   Pour terminer, bien des décorations modernes ont une histoire 
ancienne. Le petit carillon qu'on fait tourner à l'aide de chan-
delle vient de Pologne, les décorations (boules, glaçons, etc) de 
verre du sapin proviennent d'Allemagne. �
$
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�
�
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�����	����+ ��#���������$��5��Q����*�����+��#����K�������
�
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������������#���������
��(����#�	��������������$���	����#�������#��������	 ������	�##���#��$���
����
���	��������	��$����	���$ ����$��5�����$����	�������
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Christian Gana, père de Frédéric Gana («
bue à l’herbe folle en nous livr
trouver des ouvrages traitant de
l’eau donc, les paroles de Chris
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Site internet: http://christophe.moustier.free.fr/ 
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�������		��������4����������
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���=K��� ��� ������$������	5�M��� K����$$������� �	�$����������5����=K��� ����� ���� 
�K� ��*� ������ ��=����K���� ���� #����		������� ���F����� 
���
�$
�$��������	��4� ����*��� ��� �$#����5� ��� 	����*��� � ��� �$�N��� 
��� 	���� ���	�� ������� ��� �������� ��� 	���� �$�������	5� ��� �������� ��� 	����� �������	��5� 
���
#����������	��#�������������5����
���	��#��	��#���� ������������	���	����#�����������
��������	���##��� ���������	������#��
�	���� �����#����=��#��(������

����K������������	����	��#�����	5�#�����	�	�	�#��� ���	�������������������������������*���������#��	�� ��
�K��� !���
�K���*��������+����K�����?�����������
��##�����������$�$��	����
����������	��� !�%��5���	�����	������
������##���������	����	���#� ���	�!	����������������������5�����������������#��� ���*!
���
���5��#�������������K�����?�K�##���� !�!�	��������(�����#��
�	�����5�
�K�##����!�!�	���� ����(�������������5�
�K�##����!�!�	��������(�#����� ������>�-�	��
�K����M��
�������	����������	�#�����#�����	����		�� ��8��	���K�		$���� �

�
�

�

���&����� �K���� �������� ��� ��� �����?��� ���� �������� � ��� 
$��	�	5� 
��� ���� �������� ���� ��������$�� ��� ���� � ��G�� ��� ������ ��� �K������� �$� ��� �	� ������#�����	�� 
�K���
�����������������������$����*����	������+���
������ �����;	��������=����K����
������������������������� ����
�K�����K���5����*���� ���������+���
��������������������
����		��5�������������������5���������#�������K$��� ����������(�����������$�����$�$��	�������%��������� �	����"�����������������#� ���!
�K�	������#����	����	��

�����	���������	K*���#���������5���	������������K� 

�	���5����
�����#�����	����		����	����	���K�		$�� �����������������K����	��$ 5������	��������	���	���	�!
���	������K�	�������	���������
����
���	��������	�� ����*������#�$��������K��������������������
������ �
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���� ��� ����� ��� 
��� ���#����� ����4����� ��� ��� <�����5�������	���#����		��� ������	�� ���� ������ ;	� � �� ���� ��	�M��*� ���� �K���� 
 ����� �	� ��������� ��	�� �K���5�
��������*���#�����	���	�������	��	���������#����		� ��
��������	����	�+����	��
���	�������	��������*�	� 5�	�������	����	���������	 �������������
���#��!
��	��	����#������������	����*������#��	+��5��K����� ���
�������	���	��	�����#������	����		���	�����	�	� #�����#��������	���������� (�������	������5������!
	�+���4����������	��#����������	����	������#�����	� #����
����5����#�����	�#����#�$�	�	���#�����##����� �(���

$��	���$�$��	������ ���#��	+������#��������+��!
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���� �K���� �K���� 
���
��� ������ 
��� ���� ������ 5� 
��� 	K��#��� ��� 
��	��+��5� ��� ��	�� 	���� ������� ��� �� �	����$#�	��	���� �K����4 � ����� 
��� ����#����+����
�K����
����K�	�#���������4��K�����������������#��	+ ���	������	���	�	��	��������	������	��
����������$� ���	��4�	���#�������-�	��M ���K�����K�	��������	���!
���	�
��������	$��	�������	�	���������#�����
����4� ������������#������		���	������4��������M���%������ �����	�#��	��$�#�����
���� ���������	����������=���!
�K����
���	�����������4��K����������������$��	���
� ��5�$������
���5�#��� !%�����%��������������������#��������*��������#���5 ���	������5������5����

�����=����K���������##��$��K;��.������K����4������ 
��������7�����������#�#���������
������#$������� �

��������������������� �

�����	�#��	�$���
��5��	����$�������##������K����4�� ����
�K�	�
���������%���������	5��	�#�������������
 ���M����������%�����	����� ���	���������������������K�����5������%���������	5� ��������4�����K�����&�=����K�������	K����#����(#��� $����	��������	!
����5�������K����
���
���������
��������(#���$����	 �������	���	����	��5�������	$������$��������������� ���K$�$��	����
�����#���� !
�K�	������	�����#���
�������$#�������	�����K����� ����	$������,�������8������$���	���Q����*���������� 	�������5��������	���

B	������������������
�������$�$��	����������*������ ������	�	����������������K����4������	����	K���	��� ����$�=��
�K4����=�������� 	��������	���
���#��������������������4��K�����<��� �#����	��������*��������������#����+����
���	����	� �#����(#���$��
��=����K���������
���	K�	��������	��#������	������� ��
����
�K�����	�������#����������������
����
����� �������������	�����#�����	 �#������+�����

?��	���	�#���������K���5��	��	�#����������	�#��	��	 ��������5������	�#��	���������
5��	��	�#�����#����� K�����������5�������	��	�# �����������	�������	�#��	�������������	�����
���#�� ��!
�K�	�������
���#�����������	��������	�#�������� ���������	K��#�����

����������������
���������	�������	��������	$����� ��	���	�������������#�#����#�����	�����	��5�
����K� ���
������������#��������� ��	�������#�����������%������������	��������
����K$ �����#���$��	�1������:��	������*���JHX�C��	�5����1. "�����������	�$�
��(����#�	��������������$���	����#�������#��������	 ������	�##���#��$���
����
���	��������	��$����	���$ ����$��5�����$����	������� ��������������
�����#$	�������������	�##���#��$���
 ����	�
����#���$����	���K�������#����#�������:��	�� �����1."�
�	�
���������������	��������������#����#����������� �����������
�������	$��
���������	�	����	��7������� �����	���#�	������4������� �����$���*��+�����  

Christian Gana, père de Frédéric Gana (« chemin faisant » voir H.F n°5)  fait des recherches sur l’eau depuis 25 ans. Avec son aimable autorisation, il contri-
bue à l’herbe folle en nous livrant à travers une conférence inédite une partie de ses recherches, constats et informations. Il faut aller dans d’autres pays pour 
trouver des ouvrages traitant de découvertes récentes et poussées sur l’eau, qui nous permettraient probablement de traiter de nombreux déséquilibres. Au fil de 
l’eau donc, les paroles de Christian Gana viendront abreuver quelques temps l’herbe folle. Il serait peut-être bon que ça se sache... 
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����������	����������=����K����# ����������������K����
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�
�

Prochain volet: l'eau et le corps humain.  
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Nez au vent l’âme en peine, il promène l’ennui D’un bateau de papier, il est le capitaine Et tailler droit devant, pour trouver l’embellie  

Des femmes l’ont aimé, d’autres lui ont j’ té la pierre Il était parmi vous et pourtant C’est un gros coup de vent plus fort qu’à l’ordinaire Qui l’a poussé devant, bien loin de son pays  
Son pays 
 
C’est l’enfance 
Les dimanches et les jeudis Quatre planches dans les branches Les genoux de tante Emilie Les copains et les vacances, son pays c’est l’enfance  

Sous les buissons d’épines, il a retrouvé les roses Le portail s’est ouvert devant lui A revu sa maison, le jardin ou repose Son père et puis sa mère, et sa tante Emilie  
Son pays 
 
C’est l’enfance 
Les blés murs et les prairies Les cerfs-volants dans les branches Les sermons du père Louis Les doux baisers de Constance Son pays, c’est l’enfance  

A l’autre bout de lui 
 meurt un homme tranquille Quand la mort l’a surpris, sous ses paupières closes Sa dernière pensée 
Ce fût pour son pays 
 
Son pays 
 
C’est l’enfance 
Les blés murs et les prairies Les cerfs-volants dans les branches Les sermons du père Louis Les doux baisers de Constance A retrouvé son enfance A retrouvé son pays  
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   Jusqu’au 30 septembre 2002, la date de sa mise à la retraite, le professeur Joseph ORSZÁGH était chercheur à 

l’Université de Mons-Hainaut. Pendant 15 ans il a été le représentant des Amis de la Terre à la Commission des 

Eaux de la Région Wallonne. Pour lui, l’épuration des eaux usées domestiques, telle qu’elle est pratiquée actuelle-

ment, est incompatible avec le concept du développement durable. Partisan de la récupération de l’eau de pluie et 

de sa consommation en tant qu’eau potable, il a développé à ce sujet une réflexion qu’ il a poussée très loin et qu’ il 

a concrétisée à son domicile. Des milliers de ménages appliquent son système depuis des années. 
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[ 1]  Un équi val ent - habi t ant  ou EH est  déf i ni  l égal ement  comme ét ant  60 g/ j our  de DBO5 ( demande 

bi ochi mi que en oxygène)  cont enu dans 180 l i t r es d’ eau usée.  Cet t e val eur  est  l a moyenne mesur ée 

dans des eaux usées cont enant  des eaux vannes ( f écal es)  et  des eaux gr i ses ( savonneuses) .   

 
[ 2]  Tel l e qu’ el l e est  déf i ni e par  l a l oi .   

 
[ 3]  On compr end f aci l ement  l ’ ampl eur  de l a per t e de mat i èr e azot ée d’ or i gi ne ani mal e ( en f ai t  

humai ne) .  Un syst ème de l agunage pr odui r a des pl ant es,  qui  apr ès f aucar dage,  mai s avant  compos-

t age,  aur ont  un r appor t  car bone/ azot e t r ès él evé.  Faut e d’ azot e ani mal ,  cet t e mat i èr e car bonée 

ser a «br ûl ée» pendant  l e compost age et  pr odui r a de gr andes quant i t és de chal eur  et  du CO2.  Les 

déj ect i ons mél angées avec une l i t i èr e végét al e et  compost ées di r ect ement  t r ansf or ment  di r ect e-

ment  l ’ azot e ani mal  en aci des humi ques.   

 
[ 4]  Un bon syst ème de l agunage r ej et t e encor e une di zai ne de mi l l i gr ammes d’ azot e N ni t r i que 

par  l i t r e dans l e mi l i eu r écept eur .  C’ est  évi demment  peu par  r appor t  à l a quant i t é d’ azot e or -

gani que qui  ent r e dans l e syst ème;  l es per f or mances épur at oi r es sont  donc bonnes.  Mal heur euse-

ment ,  l e déver sement  d’ une eau cont enant  ces quel ques di zai nes de mi l l i gr ammes d’ azot e dans un 

cour s d’ eau compl èt ement  épar gné par  l a pol l ut i on domest i que ( r ui sseaux de mont agne dans l es 

zones nat ur el l es sensi bl es)  ent ame un pr ocessus d’ eut r ophi sat i on qui  asphyxi e l e r ui sseau.  Dans 

l es zones sensi bl es,  seul es l ’ usage d’ une TLB et  l ’ épur at i on sél ect i ve des eaux gr i ses peuvent  

gar ant i r  une pr ot ect i on vr ai ment  ef f i cace des eaux.  En ce sens,  l ’ épur at i on des eaux f écal es 

par  l es pl ant es appar aî t  comme un l eur r e.  
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. � �� � � � � �� � �: 	 ; 
 ��

   Entre 2000 et 1200 avant JC, on parlait déjà d'un arbre (l'épicéa, arbre de l'enfantement), le jour du 24 décembre, 
puisqu'on considérait ce jour comme la renaissance du soleil.  Les celtes avaient adopté un calendrier basé sur les 
cycles lunaires. A chaque mois lunaire était associé un arbre, l'épicea fut celui du 24 décembre. Pour le rite païen du 
solstice d'hiver, un arbre symbole de vie était décoré avec des fruits, des fleurs et du blé.  
En 354, l'Eglise institue la célébration de la naissance du Christ, le 25 décembre, pour rivaliser avec cette fête 
païenne. Initialement la célébration de Noël se résumait à la messe de la nativité.  
 
   On raconte qu'un moine évangélisateur Allemand de la fin du VIIe siècle, Saint Boniface (né en 680), voulait 
convaincre les druides germains, des environs de Geismar, que le chêne n'était pas un arbre sacré. Il en fit donc abat-
tre un. "En tombant, l'arbre écrasa tout ce qui se trouvait sur son passage à l'exception d'un jeune sapin". 
A partir de là, la légende fait son oeuvre. Elle raconte que Saint Boniface a qualifié ce pur hasard de miracle, et dé-
claré dans sa même prédication : "Désormais, nous appellerons cet arbre, l'arbre de l'Enfant Jésus." Depuis, on 
plante en Allemagne de jeunes sapins pour célébrer la naissance du Christ.  
 
   Au XIème siècle, l'arbre de noël, garni de pommes rouges, symbolisait l'arbre du paradis. C'est au XIIème siècle que 
la tradition du sapin est apparue en Europe, plus précisement en Alsace. 
 
   On le mentionne pour la première fois comme "arbre de noël" en Alsace vers 1521. Au XIVème siècle, les décora-
tions étaient composées de pommes, de confiseries et de petits gâteaux. A cette même époque, l'étoile au sommet de 
l'arbre, symbole de l'étoile de Bethléem commença à se répandre. Ce sont les protestants en 1560 qui développèrent la 
tradition du sapin de noël pour se démarquer des catholiques. Au XVIIème et XVIIIème siècles apparaissent les pre-
miers sapins illuminés. On utilisait des coquilles de noix remplies d'huile à la surface desquelles des mêches flottaient 
ou des chandelles souples nouées autour des branches.  
C'est en 1738 que Marie Leszczynska, épouse de Louis XV, roi de France, aurait installé un sapin de noël dans le châ-
teau de Versailles. On trouva par la suite de plus en plus d'arbres de Noël particulièrement en Alsace-Lorraine, où 
existait déjà la tradition du sapin.  
 

 
En 1837, la duchesse d'Orléans Hélène de Mecklembourg, d'origine Allemande, fit décorer un sapin aux 
Tuileries. Cette tradition se généralisa après la guerre de 1870 dans tout le pays grâce aux immigrés 
d'Alsace-Lorraine qui firent largement connaître la tradition de l' arbre de Noël aux Français. C'est à 
cette période que le pays entier adopta cette tradition.  
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LONDRES ( Reut er s)  -  Le squel et t e d' une f i l l et t e de t r oi s ans r emont ant  à 3, 3 mi l -

l i ons d' années a ét é découver t  en Et hi opi e,  annoncent  des sci ent i f i ques.  Ces r es-

t es,  assez bi en conser vés,  sont  ant ér i eur s de 150. 000 ans à ceux de " Lucy" ,  l e 

squel et t e d' aust r al opi t hèque r et r ouvé en 1974,  l ui  aussi  dans l a r égi on de Di k i ka,  

à envi r on 400 km au nor d- est  d' Addi s- Abeba,  l a capi t al e ét hi opi enne.  " Cet t e f i l -

l et t e r epr ésent e l e squel et t e d' enf ant  l e pl us anci en et  l e pl us compl et  j amai s  

découver t  dans l ' hi st oi r e de l a pal éoant hr opol ogi e" ,  a décl ar é l e Pr  Zer esenay 

Al emseged,  de l ' i nst i t ut  Max Pl anck de Lei pzi g,  spéci al i sé dans l ' ant hr opol ogi e évol ut i ve.  Le 

cr âne,  l e t or se et  l es membr es i nf ér i eur s pr ésent ent  des car act ér i st i ques à l a f oi s humai nes 

et  pr oches du s i nge.  L' ét at  des os donne à penser  que l a pet i t e f i l l e est  mor t e noyée l or s  

d' une i nondat i on.  Ce squel et t e devr ai t  f our ni r  des i nf or mat i ons pr éci euses sur  l a t ai l l e et  

l a st r uct ur e physi que d' un enf ant  de t r oi s ans à cet t e époque. " La par t i e i nf ér i eur e du cor ps 

-  l e pi ed,  l e t i bi a,  l e f émur  -  nous mont r e c l ai r ement  que cet t e espèce ét ai t  une cr éat ur e 

mar chant  debout " ,  not e Zer esenay Al emseged.  En r evanche,  cer t ai ns él ément s de l a par t i e supé-

r i eur e du cor ps,  comme l es br as,  t i ennent  davant age du s i nge.  Les doi gt s sont  l ongs et  i ncur -

vés,  ce qui  l ai sse ent endr e que l a f i l l et t e ét ai t  capabl e de gr i mper  ai sément  aux ar br es.   

Le squel et t e a ét é bapt i sé Sel am,  ce qui  s i gni f i e pai x en amhar i que,  l a l angue of f i c i el l e de 

l ' Et hi opi e.  
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Depuis 1992, dans la vallée de Sibundoy, au sud-ouest de la 
Colombie, des jeunes ont décidé de reconstruire leur vie quo-
tidienne, et de la reconcilier avec leur territoire. Projet de 
développement alternatif, de conservation de la biodiversité, 
de réappropriation du sens de la vie communautaire, la Plan 
Vital Quindicocha est un nouvel exemple de ce que la Colom-
bie garde en son sein… Depuis septembre dernier, six Minda-
las, ambassadeurs de la communauté Quindicocha, sont en 
France pour un séjour de rencontres et d’échanges en Poi-
tou-Charente et Dordogne.  
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(1) : Kamentsabia : "gens de cette terre avec une pensée propre" ; indigènes de la Vallée de Sibundoy, autochtones depuis plus de 8000 ans. Ils n'exis-
tent nulle part ailleurs dans le monde et leur langue n'a aucun lien de parenté avec aucune autre... 
(2) : Inganos : descendants des Incas, ces indigènes vivent dans la Vallée depuis 1200 ans, et parlent le Kichwa, langue descendante du Quechua.  
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“ Le constat majeur que nous avons fait chez nous, explique 
Camilo Barrera, naturaliste et artiste, et que nous pouvons 
sans doute faire dans toute la Colombie et sur toute la 
planète, c’est que les êtres humains ont oublié comment se 
mettre en relation avec leur milieu. Cette non-
communication a engendré des usages exogènes désastreux 
pour la nature et pour les hommes. Ce que nous suggérons, 
c’est de construire des systèmes propres, intimement liés 
aux conditions de chaque territoire, cela pour ne plus 
donner notre énergie au Système global qui n’existe que 
parce que nous y croyons...” 
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Les graines sont assises. Rouge la main sacrée, les jeunes hommes sont 

nés et portent leurs Noms. Le Monde est profond, nous Nous Entendons. 

Le cœur réagit ensemble, peu importe la connexion. 

$� � � 
 � � 
 � � � � %( � � � ) � � � 	 � #� ' � � � � 	 � � �

Devine : Camilo tu es venu nous voir au nom de ta communauté, dans quel 
but ? 
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Devine : est-ce que tu es au courant que ici aussi il y a des passeurs, des 
créateurs de réseaux qui attendent aussi que des gens du monde indien vien-
nent pour justement et aussi ouvrir des brèches ? 
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Devine : du local au local 
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Devine : est-ce que tu connais la ligne de vie qui est en train de se construire en Equateur et en Colombie, avec  
des peuples comme les Kogis, le peuple Kichwa de Sarayaku, et est-ce que ta communauté serait inspirée pour  
participer à cette ligne de vie ? 
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Camilo et Uki 
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Devine : si je te dis qu’également de notre côté nous sommes en train de travailler à retrouver nos Racines, en 
France, et que dans le Limousin on aimerait créer une « Terre de Vie » qui nous permettrait de faire ça, pour com-
mencer, et faire passer cette « Ligne de Vie » ici. Et éventuellement qu’elle puisse se disperser comme ça, par la 
voie des « Airs », et établir un contact justement avec les peuples de Colombie et d’Equateur qui s’inscrivent dans 
cette démarche (et d’autres d’ici et d’ailleurs ndhf), et faire en sorte que ça puisse communiquer. Est-ce que vous 
seriez près à entrer dans cette relation ?  
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�����#���������������	�����,��5� #������	�������	��������$	�����5����
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Devine : à une époque, j’ai aussi reçu des graines à la rencontre d’une sainte indienne. La « Terre de Vie » vient-
petit à petit, et c’est  aussi Moi-même que j’amène (amn), et si nous pouvions nous connecter de cœur à cœur… (je 
lui tend la main) … voilà, c’est tout… 
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